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Nd persona[ sa vam bude snaZit prz6[1zzt svoje znalosti o caji — rast[me
Rtord fascinuje cely svet uZ po tisicky

Ale niey Caj, Co si méZete vychutndvat tu v Cajovni Chillo
1 SitoRy sortiment bylinnych ¢ajoy, ladovych cajov adrinkov,

icikov Cilcheesecakov, nds vyberny hu i rogne oriesKysa iné c{o6
voc{né ]&yﬁa . ‘
Nasi Mﬂi Chillout G ' Wme Jedinecnéh
re&zﬁ' Rde si méZete vychutn " obliibeny Caj, & uZ sgz alebo v
Rruhu prigtelov, daleko od ruchu a stresyRaZdodenného Zivota.

r(/cz,zenz hostig/prosime vds, aby ste zobrali vecfomie nas[edb'one
Kazdy Je 1 ]e ravovan individud

z cfcn&y
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b[ 'veame v cajoviu C

0 _yt u as cona ]emn%r
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Kaz“c[ci vic“.{a Caju je pripravend z9#6-7 gramov sypaného Caju

najvyss (s vynimRou ovoc urvecfsl{ycﬁ Cajov, ,{cf
pouzztycﬁ 12gramov)Laj je pnpmwwny anviciek o objeme 0, 5 0,6 /. lJf

@a{ é;w

VicYina nasich Cajov je poa’avan v cgvjcﬁ RanvicRdch o o@gme cca 0,5



Predstavenie caju alebo Camellia Sinensis

Camellig? Sinensis je odborny ndzev pre cajovi rastlinu. Jéden z
najzaujimavessich a najpreRvapivejSich-faktov o caji e,
Ze vsetky typy cajov: biely, zeleny, oolonga Cierny Cay,
poshddzaji glrovnakgjrastlinky.€amellia Sinensis,J€o
urcje typovd fogmanitost cafu, je sprdcopdanielcérstvo
ngtrhanych Cajovych listkov, predtym aRolsa dostanii
do vasej.cajoveiRanvicky.

Cemellia Sinensis je pévodom z Jufiovychodnej Azie,
ale je pestovand po celom svete.

ZdRladnétypy caju

Biely caj je ingdelikdtnejsi a pravdepodobriefaj najzdiravsi zo vsetkych typov
Cajop. Nelev, malgelmi jemngf’ voriu wvd Wacsie! pripadod jemnii sovocnii
chut/ktoril st vychuind kaZdy milomik/€ajoy. Tento Caj obsahuje ajnajviac
Antioxidanton. optoti ostatnym druhom cajov@adjové listkysa zbieraji akd
prvéeste pred plnym roztvorenimvia s poRryté jemnuckymi sériebristymi
chlpkamiedkial’je aj ndzov ,biely Caj“

Zeleny baj je dalsi dobre zndmy typ, Rtory md takisto vy60me zdtavotné
icinky. Je pestovany hlavne v Cine a JaponsRu. Tento typ aju je ponu&any
v stovRdcfiy geajovyéh
od7od.

Oolbng dajq tieZ zndmy
ako Wu Longlcaj,lje
typondédfi, Rtory sa
nachddza

medzi zelenym a
Ciernym cajom. Je
charakteristicky
sladkastym, gvocno
drevnatym nglevom, Rtory obsahuje vacsie istky. Pocetné Stiidie
dokdzalieze unjchl metabolifmys a poindha ganizovat hufiotost, ezwiguge
vrdsk@venie poRozky a spomaluje jefStavrutie,

Cierny ¢aj jecutjénstefsie Ronzutovanym typonpédnd na svete: Caj celkovoge
po vode hned’ druhym najcastejsie Ronzumovanym ndpojom. Vicsina
Clernych Cajov pochddza z Indie, odRial’ pochddzajii aj jedny z najlepSich
svetovych Cajov. Najzndmejsim regionom je Darjeeling, Rtory pre svoju
Jedinecnii polohu a Rombindciu horiiceho podnebia a vysoRej nadmorskej
vySky nemd vo svete Ronkurenciu.




Historia caju

Cajovnikov. Voda zme arbu do
svetlohnedej, ale aj naprieR tomu
bola poniiknutd cisdrovi. Ked’ ju
cisdir vypil, zistil, Ze md nielen

by rnil chut, ale ho aj 'veﬁm?
’ niek &o Cajgvnikov na svojom

ala énrpestovar v Caju botichu, z
Caj bo c{[/i cfl ezk})'r ]
o plati é n
V) z Ciny do Jap ﬁw e do roku 805
pestovat.sa zacal aZ okolo roku 12 % g é
V roku 1868 n. [ (dalej v texte v nasdm letopocte) bol v Cine objaveny

spdsob eleného caju.
Do Europy ¢aj dostal okolo roku 1600 (Portug Rych a?fo[anc[s

lodiach, Kkto tecfy yjavovali yychodnii fdziu. Caj, bol v tej dobe v
m u ko tomaticKy s staf @or
{7 t vo'velkom no
0 raw

esa[z 1700 sa a 6cﬁoc[e

sta fve[mz populdrny me&z re svoju chut, ale aj pre s ]e zecwe
ucm ]ecfen slavny doRtor v tej dobe odporical pit 40-50 sa[o& enne!

Caj sa stal spolocenskym meritkom, Rohali sa rézne cajové stretnutid,
a vecierky a 5aj0'vne prekvital,

Populart v _Amerike zacala pr 't v Eurdpe a c{opy i
rasto[ Ked Briti ifi cld na vyvoz caju/do, AmeriRy, protesty sa '(/y/ir i

z m ,Bostonskym=pitim Cajw,v ro@ 7 pr 60[a i
dsielRa scaju (3iAodi vyﬁa a 'vtec{y
novoa pitze a u sa u t l

- Aj napriek, ,ﬂmerzc&emu protestu vsa/{popu[arzta Caju rdstla nas[ec{u icich
300 rokov a dnes je caj populdrny na celom svete, Rde si ho mi[ian{y ludi
vychutndvajii kaZdy dei a je po vode najpopuldrnejsim ndpojom na svete.

drty




? Zdravotné %c“iné_y Caju

1. Caj moZe Zpysit vyRonnost a wytrvaldst. Vedci zistili, Ze

(antiox; v exgrakte zeleného caj Sujii
a za ndslg lepSe
2. g (] é dhat t i 4
mahat c c[ Rardi amy 1

3. }l nty v Caji moZu c/iram c{ruﬁom rakov dtane
viny prsm,{a hrubého Crevd; &oze p[uc pazera&a Zalidka, ten,{eﬁo
panKreasu, pecene, vajecnikov(_prostaty a Rarcinomu dutiny iistnej.

ehani e alibizmus a o svoje telo s& treba

vol ’prli
y h

bojovat’ s

ase teld su navrhnuté aby v
i proti volnym radikdlom bojovali
mostatne ale bohuZial’ nefu uje to

/iu teifiu).
arkinsefio cﬁm’o
ro slnetnému

Caj ' né pitie pomdha,z aafvaﬁu a ma

rovnane]sz [ BMI(BodyMass I nc[e)()

9. (Pztze C ]u c[o&aze eliminovat urcité negativne 1UcinKy fa]cenza a dokonca
zniZit vgiko vzniku rakoviny pliic. Ce,vSak neznamend, Ze to je déyod na
zapdlewie si dalSej cigarety.

10. Cajm a/iat ludom pri cu&ro u 2, kde pomdha Jm

v [éps”om S vani gikrov.

. doRdz, M oct zZ!l sa go - Lﬁacwlin/f

1 degenerdcii Zhéﬁt priobnbve

’ ;ﬁostza u kostnych minerdlov

13. Caj” yt ucinnym prostriedRom pri lieceni neuro[ogzc&ycﬂncﬂgro

najmd degenerativnych choréb (napr. Alzhaimerova choroba). Polyfenoly

v zelenom Caji pomdhaji udrZiavat tie Casti mozgu, Rtoré majii na starosti
ucenie a pamdt.
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écljyé velmoci, alebg kde sa pestuje ds

0bLitfeSniai?
set&ﬁﬁa[a // “{
onopol| ﬁ

&now- w sprac

Caju. Jej vdacimejza objav tohto uslachtilého mapoja,

a v samotnej Cine sa pestujii najroznejsie odrody od bielych Cajov aZ po
Cierne a\oRrem inych a vybornych ajovsa tam spracovdva aj svetozndmi caj

Pu-erh.
l]#ons/io c[o@ st véaza’om cajov} uf
Japonska storo( 0

[ 80Vstal ve popu ir 0506 spracovani

umﬁnﬁa spracovanie caju cfovze g.{up[ne] dokonalosti. inanov

prevzali aj Specifické spracovanie Caju, Red’ sa cajové [istRy rozSekaj
prdsoR dwznikd Caj matcha. Tento Caj pouZivajii aj pri tradicnom ]a nskom

3= ﬂv#{"ﬁﬂ agJ/ y

Najzndmejsie ca] I na’ze pocﬁac[za]u z oE[ast aﬁee[mg,
na upditi, Himaldji. Toto miesto sa stalo synonymom pre Kyalitny caj. Caje
z tejto 'ﬁfastz sa pokladaji ncy[eps;%zyove pochiitky a &va[ztn%z(iery

dosahuji{na burzdch astronomické cen

Dalsim cajothfin miestom v Indii je ASS Kial’ pochddzajii sz[ne
Clerne caje aSu @bl1ibeie hlavne v Anglic NemeéRu.
. alwa 7 / ﬁ P‘{/
| JAaiwanu “pothddzaji spe najz e 00 n

Q{ucne rolované cajm toré pripominaji ,,’d

mec[zz 04[50rmkmz vysoko cenené. Oolongy z ‘Tarwanu st Rrdsne voriavé, su
viac aromatické ako Cierne Caje a maji vela zaujimavych chutovych aj
cuchovych tonov.



@c?’e Rrajiny, odRial’ vam pn?cwujeme vase obliibené 5}

an
Nepal, vyso@ors&é Caje podobné (ijee[i@. p
' ich [

Cejlon a ich [caje st zndme celom [spete, ima je
1 L 4

omaranco

J ) Rde 'sa pest oh 001'505 Juznd A e
populs '%Wé, (i Gruzia, jedipjpe Stdt, Rde sa WM

Cierny silny caj je velmi populdrny aj v Turecku, Rde sa aj pestuje, alebo
silny zeleny Caj s mdtou a cukrom, Ktory neodmyslitelne patri R Maroku
a su5sa/§s.{ej Afrike. A nesmieme zabudniit ani na ovocné a Eyﬁnééé Caje,

Rtoré mdju dlhii tradiciu u nds na Slogensku a Rtoré sii silno spdtéfs nasou

@u&dﬂm-g?fméia. ‘—7 ‘—7
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Vsetky nase cajiky na jednom mieste ©

1. Biele caje
Shou Mei — e (SANA 9. ). > ............................................... €6.5 ?

1.

2. BaiMu @an SETATNA Dy vttt

3. Biela opica (stmna b1V, AT RO\ '\ SR <y e

4. Biely Nepadl (strana 11)k.. '

5. Biele Per yCu]uzgpul

6. gunpow =, Pusny pmcﬁ (strana 11.)................ 2 ....................................................... g 50
7. Chun Mee — ,Vzdcne 060Cie (SETANA 11. ) wouveeeeereeereseesflnineinieiniesiesiesiessesss st .

8. China Sencha (s

9. Zeleny Pu Erh (SEana 11.) .......c.cevevvvvernennienininicseeeeorniiiiiicicescsise s

10. Lung Ching — ,Dradia studiia“ PREMIUM (strana 11.
11. Bancha BIO (strana 12)
12. Kusa C/ia S Matc/io t )

17. Shincha M
18. Matcha Su
19. Kukicha al4.)

20. Genmaicha 9\4m Kmﬁzma BIO (strana 15.)................

Oo[on

21. -,
22. Xzan
23. ﬂ[z rana

24. Mliecny oo[o A 17.)evrevsiineinerinenes M‘ ..................................... € M
25. Tung ﬂng amrznuty VIChOLCER  (SETANA 17. ) o sl 0
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4. Clern caje:

26. Puerh (strana - = SRR S
. Puerh tehla/10 10CY (SHANA 18.) ...ppreuvevnereevsiiiiniinssiienenne,
. Keemun (strana 18.).
P P: o :




5. Cierne caje z Darjeelingu:

ber ... viac info u obsluhy........... > ....................................... .?.5 0

dske Caje

34. Darjeeling

1) oo T e

M‘t Z25.). ........................

7. 3 Aromatizované caje

39. Cina Jazmiy (SLANA 26.) c..ovvverreoereonnrersnrinnseissseesshyionsiis s 5.50
40. Jazminovy RPet 1L (SETANA 26.) .....c.ovevrverrieerriecrrieeisgilensicisieisieisisisisisiiesssiesssiesssiesssaesssns 90
41, TrsKY RIEMOUY CaJ (SETANA 26.) worvveoreveoereoreeeefaesees Soaeenssssassssessssssssssssssssssssssssssssssssssshenss 5.90

42. Tuareg (s ............................................................ ‘??

k{/ bos a Tt
té (strana 2

4

44. Cztrono .................................
45. I Q.‘M ,{om a guaranou (stmna 28.).

6. Mat
47. Roibos (Rf

48. Zeleny RootH0S (SLTANA 29.) c..cuvuvevuiiiriiiriiisissdieese e i
49. Roibos Pretoria

50. Tulsi Slnko Himalaji

52. Babickina zd raa’a (strana 30.) ...........ccoeun.
53. LesnYMREr (StTana 30.) ......ceeevervenvecrerninicne ottt s € 5 50

. Indidnske [0 (STANA 30.) .....cuvevierienieriirinisisielenisisieseits e 5.50




It Biele Caje
Biely éazztrz' medzi najmladsi a na]}[e[i%nejﬁ z0 vsetkych cajov. List%jcﬁto

Cajov s ¢ pocas skorej jari pri [nym
otvorenim. Zbe t_ycﬁto a]m{ycﬁ [zst&ov Je 1y [en

dtia alzberaco

Lj a]m/ycﬁ ahraddc p
ed vyc

ﬂ Zdravotné ucinky @ze[eﬁ Caju:

Pomdha p prevencii urcitych druhov rakoviny pre ich
vyso&e;;n%z“stvo antioxidantov a silnych Rgtechinov

Je to vyborny posilioval imunity a pom a
a kazo
e 4[0606k ce.

organiz brane proti virusom

a chorobdm
CPcetéfe’aov....................... ?7

Z CinsRej provincie Fujian pochddzd. vynimocny caj Shou Mei
Jemnym ndlegom sladRastej chuti. Ca] Shop Mei obsahuje ﬁome 1s

a tipsy ca] ouika. Je d véria as&zr[,{a azna hut sii preti ty ]
f o, chut pfejde od 1pRej. Vonimocny [cdj,
ktory nie. ﬂ 0
2. @aiﬂﬁ% ................................................................... 4. “6.50

Pocet AALeVOV. ..ol
Biely caj Bai Mu Dan je vyrdbany nagjar aje poRryty jemnymi chipkami.

TaktieZ S ﬁou Mei, je pestovany
] v (ine
. ; 'e;

vdcsinou
cmstme

@az Mu Dan je zndmy pre jeho vysoky obsaf:
antioxidantov a polyfenolov a takisto pre
Jjeho chladivy efekt, takZe je vitanym osvieZenim pocas horiicich dni.
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opica” pestownj vznd

3. BICLA ODICA vvveeeeeeeereereeesssssssssesssssssssssssssssssssssssnsssssssssnsssssss €6.50
(Poc:gci[evov ................... > ......................... >@
Jje tozdcny cajAiroda je

Spickovy caj ! blastigiedmich hér v prov; i
Jiangxs. Pret K v aprihi, Caj je D5ak,
EOJ{Z sp sto ra ny ‘aje, absak list

11 ! a] chug ' ] c[l[i N

medzi M rmy caj v ocfny gw

Jedinecny bi 5 ' ddzajii ma[zc 5] zdhr ivagel’
d i Y/ c{mecny 1e[ lo tent 10 SpOAP
s W] md v &tzcéy Rniute dt;a n
7.

]emngw; alev. Chut je ]emne a jemnd. Vyborny caj
53 vecernych hodindch.

1 e ﬁer% ujiaméh 1
tela Rlasi elen v Cine, ale n celom takisto aj u nd %@ '
yaz Z J 'j i,/Velmi jemnd s Rvetinovymi agne ovymi

5. Biele Perly Fufian

cet’n




Xt Zelené Caje
“Hovorim, nechajte ist svet Rludne aj do pekla, ale ja musim mat svof
Salku &

“Eiodor Dostojevki

1fe’pomenovany a

eny caj 1e Guangdong gg‘ ,
pmﬁ#pm Jjeho podobnost’ s vo]éjnﬁ pusnym prachom. Tento é Je okrem
iného velmi populdrny aj v MaroRy, Rde sa poddva spolu scukrom
a 5erstv§mdtou. Pozri nds caj , Tuaregs.. $

Pocet naDwv ....................... D
Caj v Stylegjaponskych Eajov vypest
ozele ové listky prifiasdji deli
em ty $o zemit

2
10. Lun}jﬁ — Draci S;;e;? .............................
ocet 8 . .
i,

aj znd

- -2 , P x AL
je rucne spracovdvany caj. Caj je
pestovany a spracovdvany po strandch
Zdpadného jazera v provincii Zhejiang
v (Cine. Caj Dralia studiia je
svetozndmy pre jeho nddherné [istKy,



Jagavi f?Eu, vynimocni votiu a jemniiKvetnato-sladkastii chut. V cinskej
kultiireje-Cajsracia studiia obliibeny pre ako dar cisdrovi,
boli poctenyho navstivit. Ako-hovoria Cittania...,pitie tohto€aju, je a

@ e /10

doty bies.
2 .. Chddl2
ko ‘@‘2’”

cet ndlevov..............

Tento japonsky caj bancha md vicsie listky. Cerstvo narastené sa zbierajii
aj spolu spucikmi zaciatkom mdja, RratRo po zbere mensich listRov, Rgoré
boli nafbierané pre kvalitnejSiu senchu. Listky pre banchu si tfochu

/iru6s’ie7—n?1 rolované do tzv. z@ typickych pre vyssie so
Jjaponskych-Cajov. ,
Tové list ere nechdju fednuy na Cers#voth jatno
(;;v,jﬁ ZZV /5 ﬁw//‘
dew Lpden
12, aéﬁas.%/tatclioufBIO. 7 —————— g o X

¥

PoCet NALeTVOV. .. .vvvveeoeeeei il i

Zeleny Caj s ;}movou trdvou a matchou.
Caju z letrmyjelll zbero je elegantne doplii
avou. M rvych jarfiyoh zber,
ko ' 1, farieb a voni

. )

ariaci z /
oA
()

. v

ra tiut 1maoc
0

nd chut zeleného [ )
d aromatickou citrono “{

tparaji jemny/ sviezs

/.




13. Miumori Kirishima Sencha @IO?? 6.90

Q)oc”etna?v {2 p ......................... ?
Vyrazne nd seficha z nesRorého mdjového zberu (1. Zber).

odina Ha ]e hlavneRvalitné cdje druhu ZairaigRtory tver] o
len [

aponsku
senc

jemmnOsladRasti chut. Rodina
J{ayasﬁ estuje caj uz po 5
genemcz celd ich tiroda je

hnojend covdvand
metodou spliajicou ngrocné
poZiadav O certifikdcie.

| 4
0000000000 o0 OOOOOOOOOOOOM.0.0.0.... 000000000000 ' ,. .
/
:tna[evov ............... ﬂ ........................ 3 W 32

enc

Kvetnatdivoria, vyraznd chut tieneného Caju a intenzivna arom
zdRlad Rteristiky vyborného ¢ho caju zo zdhi

Morimoto, eSané s.citronovou trdvou

z ortuga lupetie, ruzi od ILsabeli
soRy po O
sy ( 'vé :

[nych o ]ov avto

POCOENALEVOV. . ..ot S A3
Tdto nowd odroda vysokokvalitného Cafh pripomina svojou chutou vyborné a
sladkasté uro. Pretoze md zal{[a spolocné sGyo@uro ]

dobufpred zberom up[ne Z te ed s[necnym svet
nie_jed prekvapiv 'vsa.{ nové .{tor

ecﬁ 'vyp[y' u

yroby caju, a to::pa:sﬂ ctvom strojov vym&ﬂnﬁ

bambusu. Tdto starovekd metdda je uplatnend aj pri rolovani tychto vzdcnych
Cajovych listRov.




16. Gyokuto Kirishima Tennen BIOd.......cevuvvrevesererersssessrsscnnssd 9.90

Q’oc”etna?vov.......................
Pdn Shutarg Hayashi(na obr.) zbiera lis e svoje GyoRuro Roncom
1eKolko t ' caj ole Ciernym
Siﬁ / irani 0z1eR v zeletiom Jaj
i Eultin : . : ’

1 hnoj
rozvinutie jemnej sti S

orga nojivo, spdsobuje dc

vyvdZenim chuti ako aj vyraznej At6Ry. Je pouZitd vzdcna odro
Asatsuyu, Rtord tvori len asi 1% celRovej iirody v Japonsku, co z tohto Caju
robi eStepicsiu raritu.

Caj odm@e len naozajstnym milovnikem, caju, Rtori dokdZu oc




17. Sﬁi:}ﬁa%ton’moto BIO =N OVETE T vsressressressnessaessanens §8.50
Pocetndlevov................... > ...........................
Shincha. je vjE)noc’nj ¢aj od japonskej rodiny Morimoto. Limitované

mnoZstvo Caji_sa ndm pddarilo zohnat tento r y 1dZ, lebo je ho

rychlo

idori a dnd sa o I e aj caj gel'm
] o Yutaka Midori robi aj , zatial’ co' Saki Midori j
vela WM VysledRom je vynimoctyfléjs yemnou c
vyra arémou s mimoriadnou sladko§tou a vyvdZenostou.
180Mat§\gupeﬁor$[o ............... %......................................}€5.50
P A S e

ocein
Poniikame ﬁemomﬁ u matchu naj'oyfgp kvality.
' gj rozomlety pomocou Zulovych meliicich kameriog,
Y4 "V kory sa tradi a uz vyse 800 rokg 1
' | Zenovy stickyeh ceremonid 4
- | dobu povaZovany za ,elixi

| zdravi %@u 1191 priniesol ﬂy posob
, pitia caj,émpons&y’ zenovy m z’cﬁ%isai.

. Nasypal rozomlety cajovy prdsok, do Choriicef
wirr vody, rozmieSal ho a popijal ho skor ako nappj
"2 a nie ako [ ostupie sa to rozSiri

Samurdajovia, gia

ojich fpan

. .
yonli ritu W caju,
po@ojW urenych dusi. et
sa

Poddv v Rlasickej  japonsk¢]  miske,

vysl hﬁaﬁpri cca 70-75 stuptioch 6am6$ovou metlickou. }

jé kvetnaty a je z prvého dptifového zberu. Velkou vyho
Caju je to, Ze sa velmi [ahRo lihuje. Chut je jemnd so sladRastym pozadim
a svieZostou zeleného Caju. Je jedinecnd aj tym, Ze obsahuje velmi malé
mnoZstvo teinu bez akejRolvek priemyselnej de-Rofenizdcie.



20. Genmaicha Miumori Kirikima BIO............ccvvervvvvvurevennc. .€5.50
(Po§na[evov .............................................. ?ﬂ?

japons d spedialita - ze[eny (Banc/ia v Bio ,{w ite,
2 celogimnou @I O 1yzo safmdm poa’an[o
uz /iut Zbierdgjii sq
f c[a B aco ‘ 0#/15
Zltozelen ac[om emu 0bs

e
Rofet Zete caj popzjat po cely ?%ecem V Japonsku j ]u tz uz
od faného veku .




3t Oolongy — ‘polotmavé cvay'e

‘Vd’fza o

v provingii Fujian. Caj md bliZsie
fermentdcie., Md  vynimocnii

tni'vnatou“p hutou zelenych cajov. Caj je
]ecfna ovorif Ze to bol dar bo

postm@ﬁw&y
2 lbngwwgw
oc%z

dlevov
Shui Xi
Je hme

n je jeden z najzndmejsich ¢t
Covy, votia vyraznd,
L sa radi kK tmavsim oolon
é C svojou tou c
ch oolongov.

ch ttesovych oolongov. Nilev

[ne]sza s ovocno sla

cej minerdlov a
u S azne v u]e )

PRSPPIty Sl
Campliments of FOrmosa Qolong Tea.



23. A6 .ﬁn 00LOMNG.c...vvicrisirinsisasfosssssssssssssssssssssssssssssssssssssssos €6.90
Podetndlevov..........ccovvunn. > ......................... N

Jedinecny vysokohorsky taiwansky oolong x pohoria Ali Shan.Caj bo

rucne, tradicngm spégobom spracovany. Nalev md silnii, Roncentrova
i hladky ga~ Rultivo chu icRymi  Rpéfnovymi
Ry o4 OV b'oliatW ou. C ve% o
ce verit, e len ca
C Aoy dew ( Lpden

ﬁwf‘ et
24. Miiecny oolong — Jin Xuan.lu...cucuvvvevcrcnssescrcrsecs dlnnnns €6.90
Pocetndlevov................... é ......................... 2@
Mliecnyoolong je prirodne aromatizovany oolong s nizkym obsahom Rofeinu

» a jemnou mliechou voriou. Caj ziskava s

N VYnimocni vdakg Specidlnej technolégi
N ferfme a) suSenid a ndsle praZenid.
- [ent ﬁ 1y Caj id 1. r
D ; .

ravide[néo" tvaru W
rozvidjil.

prirodnii wiliecnu Rrémovii voriu. Ndlev

| jantdrovef toZltej farby md ‘mfie¢
voriw a hladRil sladRii mliecnu chut's jemnyti

to

Clagdi2
olong “Za !
Pocet %g) ..................... g Wf‘ ................... ﬁ Wf‘

epatrne fermentovany Caj priviZany z bdjnej hory Tung Ting
Spickovd trieda menej oxidovaného volongu. Je velmi aromaticKy
plnou @ladkou chutou. Svojou jedidecnou, lahodnou chutou

vyra chutou je najzndmejst nskym Cajom, niele
ostrove s le ina celom svete




XX Cierne Zaje

»Radsej ? dni bez jedla, ako jeden deti bez caju... “staré Cinske pn’sﬁnlé

Gritt

27. Pu 2(&4:% ny
POCCLNALETVOV. . o v e e et i,

Caj Pu erh\Ge velkd cinska zdhada pre
obsah Rofeifs a bohati, vynimocnii a pli
spdsobe fe e, Ktord sa viackrdt o
baktérie (Asper,
Ryalitesq zvys

“a2aT b

28. KLEMUTL « «.uvvvvnvvvvvvrrerrrrrrrererennerssseeieseeeetessnesessssssesssessssessssssses €5.50
(Poc“etn%zvov ...................... é ......................... @

Zo vsetRych—ciefych cajov, Ktoré Cina Jje Keemun asi najznd

Zziskal si vybortiu reputd, U pri

" lidenej borovice, orchidei,

drvenyeh,jablk albohatej ci s ndz m borovice

a kdetoy, ktory im vznika jemnd ut, N O

29. Zﬁengé‘lﬂﬁéﬁ%‘ﬁﬁong (LapsW.M ................... - MM
POCCLNALETVOV. . o e v e ettt ettt ‘0?

Lapsang Souchony je casto oznacovany aj ako Cerveny caj z legendami
opradenej hory Wuyi. Po tom, ako boli listky zoxidované, je suSenie Cajovych
listkov urychlované horenim miestneho borovicového dreva. Presny recept je
samozrejme prisne straZenym tajomstvom. KaZdopddne tento process ddva aju



Jedinecnii voriu a vycibrenii a jemne zatidenii chut, Tento vyborny Cinsky Caj s
velmi plnym a silnym ndlevom moéZe byt poddvany cisty alebo s mliekom a
cukrom.

ca]o

zdhrad v Da zng

' Kombinuje V'sebe prvl{y
1 vysSej nadmorskéy

s Cistym podnebiyt a

sladkastou kve
nénou chutou. (Pocfoli;a

Gbgaw Caje sa vSakp
' SR RO daleRo mensi
mnoZstvdch apsak svojou vybornou kyalitowln chutou ziskali vo svete respékt a
st vyhladdvanou lahddRou medzi Cajovymi gnalcami.

31, Cey&mU

ocetndle

Cierny caj i bookelie v regig ¢ Nu ' Lan ﬂnM
caj, &to% vsak, nie je prilis silny aj’eoxicfownj, evokuje [ahRost zdhrad
rozprestierajicich sa pod vrcholRami héy Samanalakande, ,hor, kRde,chodia

bt (il

A M‘

umierat mot




32, GPUZIL. ooovvvvvvvecsessennnssssssisssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssses € 5,50

(Pocve?d[e'vov .................... > ......................... SQD

Vyborny ¢ y 2 Gruzinskg, /{c{e o Caj Casto pnprav

presldvenych samovaroch§Caj je z povoc{ne veRejfiplantdze, f{tom ZH0o
ores stujil g;ope 0// “{

obnoyilaysvoyi ¢i ost’. Jeden z Cd]O’()
| 4
Zber Caji a zat pm 20. storoci

¥ AR
=

Chillt” Challet” Chils

Poce d[ervorv..................... W

Klasicky Assam,) Fiadne pre&wpenia jefn?? dobry, bohaty a jemny Cierny

5aj Assam | ovanyl'v severovychodn i, region cez Ktory teé

g anna  1ie aputra.
or’ gle ako @)
' tohtoé

fvyso.{o@fd a ve[ mi Jraﬁe) Caje, Ziada

égffe ho e ,,.M M

om svete.



Cierne caje z ?arjee[ingu

Darjeelingské Caje, pochadzdjiice =z diStriktu Darjeeling v

Zdpadnom Bengalsku v Indii, patria medzi m/isze a najlepsie 7
spomedzi- cier “ajov ra svete. |
Cajzm mantic a lege radeno g
rjee vyske 7, W orom, [Rde tastiel caj 0
pa&ow cha z 0 kvalit stozadx M
v StAroci ]ovycﬁ zdhraddch.

¢Sina cajov je oznacovand a czeme ma[o.{tory z tich v$ presze[
plnou oxiddciu a technicky sii to sRor oolongy ako plnocierne Caje.

Caje z oblasti’Darjeeling sii oznacované ak® ,Sampanské* medzi cajmi,
nevtierapii itovii chut s charaRteristickym pozadim typickym
Darjeeling  md svedomi jedinecnd Rombindcia chladného hmlistého
podnebia, nadmiofskej vysky, mnoZstva

&e’
VYnimocné.
J ze&tore ]0'03
! zdhra aj *v
vjiske
mnm a ce[ M

/) na zemz
Darjeelingu nachddza 102 zdhrad. Zberaémi caju sii vyhradne Zeny, Rtoré
zalinajii so ‘gberom listkov skoro rdno. Nachddzajii sa tam iibocia aj~so
sklonom v ufile 45°, po Rtorych sa musia doslova Splhat. Najzndmejsie cajové

zdhrady| z ingu su: Arya, Putt ortﬁ Tukyar, g[en

Lingia, Castleton,, Jungpana, Ma&azb'am argaret's FHope, gopa[a’ﬁam
Pussinrbing, Q{z ﬁ%o Singbudliy ale ]e e]miZB A/J uf
Datjeelingy ne 6emju as celk o 0 le le ri M

oktdbra pdp vembra.

Darjeelingy z prvého zberu tzv. first f[us/i su velmi Ziadané na svetovjcﬁ
burzdch a zdmoZni Rupci o ne doslova bojujii. Jedny z najlepsich Darjeelingov
mieria do Ruska a Nemecka, Rde ich znalci oceriujii uZ desiatky roRov.



> 1. der >
Kedze je i)s“zm cielom ponuRnput cerstve a @a[ztne c
pravidel; ierigme zbery Darjeelt &o[egoma %z

erom. AV
t ilne

34.Darjeeling, 1. zber ,najvyssia Ryalita’”" BIO..................... €7.50

(Pocvetnci[@w......................... "@
Ponyikam vy$Siu triedu ar]e ingov z pivého zberu, zo

hrad j L bong, Jingapa agu, idapahhat | o

gwr

3

Cajovd zdhrada v 8blasti (Dar]]e[mg }




Lt Ajurvédske Caje- %novuzroc[enie a

duse 7
,Nikdy nedostanete silky caju, k§ord je dostatocne velRd
a /{niﬁmost ne dlhd, @by vam boli*dost. “bC/
e 110 e 110
W oooooooooooooooooooooouﬂvw.m ooooooooooooooooo 2 MM
OCCENALEVOV. .o oottt e ettt e, ’Q?
Masala chaidoslovne "zmiesané Rorenie
varenim Cigfneho Caju

S0 ZMmesou ckych RS
l{orez

indickych

6y[z’n. hddz % »)
pripravuje, 0d¥a 0 B
zeﬂenéﬁg struku

/{arc[amému,’?ycvinéy |
Skorice, etj’ s .
-

klincekov, dnueného | - . =
zdzvoru a ' .
korefiia Spoluss : di sa hnea
cuRrom . Wy sfadRasta stiplavy ndpoj lafiodnej/thuti,
ktor¥ zohreje t ' : Cuiigavafrodiziakum a jeho la i
cﬁut"vdvﬁ/ gwqﬂ
36. Yoga Chai . éé:ﬁo
i es bola pou;”v
S agiél meoddeligélnou sic
avy ehar /

wrativn ]
y/ |

relaxacnym zdzitkom.
N ZloZenie: Cierny caj, SRorica, lupene ruZi, Rfinceky,
Cierne Rorenie, zeleny Rardamom, Cierny Rardamém,
Bk Lardamémové zrmkd.



priddvame citron gmed

POGetndlepov. o ot . ... ... ... N..aT.......

Zmu a ti
0znacovany ako antistrW
ZloZenie:  damidnové” [istocky,
fenikel, Rlincek, Rakaovd Kora,

ard'amom sladovka,  sRorica,
chlebik, iz

en mdta, Salvia, rebri

mm?Zei l//‘f&w

pm{avame mibi d 7
Pocetndle ,

Zm
hotmon,
Z nie:

¢ eneyi;
0 kora, é c[ri
@anfamo’ﬁ erne korenie, citronovd Ko
Poddvame s mliekom a medom

ord 0bnguj




Xt Aromatizované caje — voria, Ktor
Cari, chut Rtord-si ta podma

illed]... L. ;W!Alﬂt
wpdet W Lo

Cinsky jazminovy caj patri &najzndr&im cinskym cajom. Jemne gﬁy zeleny
&aj s ]'azm?jmi Ryetmi. Kvety jazmz’ng sa v Cine pouZivajii R preyotianiu

zelenych cajoy takmer desat storoci, uZ othdynastie Sung (960-1279 myl,). Si
medzi ostatiyymi Kvetmi pouZivané vynimocne, pretoZe sa otvdrajii ibdv noci,
Kwvalita zeleného daju a Ryalita jazminu ovplyyriujii Ryalitu hotovych cajov.

najlepsie sa povdZugii aje £ provincie Fu-tie
| 4 | 4 ®
40‘]W M 0. € 7@
Pocetnd . M ............. M
Serviroyany vo velkej kanvicke o objemé/ liter. g

Tento caj v sebe spdja listky zeleného aju @'Rvety jazminu. Kvety jazminu sa
zbierajii rdno ,; su eSte svieZe a cez deti 9 Rladajii do chladu, flis

)

AT .4 4
rychlo nerozkyittifARY ndhle sa zacnmi otvdrd¥ emmitsaji sa so ze[eanM

v presnom pomere. ListRy caju vstrebdvajii jazminovii voriu asi 4 hodiny. Potom
sa Caj susi v peci. Je rucne tvarovany a viazany do malych guliciek,

-




41. Irsky kr# ca]>>€590

Cierny Caj obsahujiici jemnéCajové listRy, Rtorého ndley j& tmavej

nost irskeho Rrému Tﬁl_g?n
caji. Ulahcuge e dusePnii Cinnost, efe
odbipdog s ' “{
L 4
i Wﬂﬁ
(POZ% .................. 1 [rort-A OO / XF
Obsahujelmitu a cukor 2

Caj Tuareg (je velmi populdrny v Severngj Afrike, Rde md aj silné socidlne
postavenie. Severoafrickd
Cajovd  ceremonia je dobre

(Berbéro
polTua aé e.
St e

ny

nejaky

[ koberec T '

ddelite[nd
gharskej Afrike.

Caju.  Je
sucast Zivota v

o sl |
Wil yen 2yee. com

IAM A

g



> Xt Mate, ?ozﬁoos a Tulsi >

43. Maté Rancho (Zelené Maté)................ 1) ................................ €4!?0
tnci[e 0[RSy 1Y TR S Y ?D
S maté je ch 2

© | vitaminov a miretdlov a je

povaZované  za éjzvivnj

emd nic spo[oc'?@d‘ n

celotelovy tonik, Casto je
- pouZivané aj ako stimulant pri
mentdlnej alebo fyzickej i

flalebo [pri  bolestiach
Je enefgeticky i
ory vda
| ebsdhu Ko sti éi W
ﬂ}? vy

trdvenie, metaboli.

AS™ o6eh Je poddvatié éma[ej

abasa

tekvicke  zvanej

i slamRu zvanii 60m6‘1’7ﬁ?té Jje velmi populdrne

a pije sa cez
v Latinskej An

I

44. é LWWO’VB’
Q’oﬁnd[ewv .................. .
Je to gzté zmieSané s citronovou tm'gu. Vybornd osvieZujiica cﬁ$

45. IQ Ma nkom a Guaranou. w..? ..............................
Pocetndle T;ﬁn

ooooooooooooooooooooooooo

ZloZénie: Mate)(mi
a slezu, o
46, Matb-DEPCLAPURY.....ovversrverssres el brsmrrisssssessssasssssassss T

Maté patri medzi ndrodny ndpoj v Paraguaji. Maté sa zmieSa so zatidenym
Ciernym cajom Lapsang Souchong a osladi sa medom.

POCCENALETOV. . v v e e et ettt ettt e e ‘0?




47. Rooibo REGENERATE- NoVINEQ cvvevrersresesesrssescsesessssenenens (€ 5.90
Polettalevov......covvvveiiiin B, 37
ZloZenie : Q{ooz%’

/{;vety skneén

/‘4 ala

o fia. Obs
nase te imého aj pred Zéﬂo’ﬁnou. Posiltiuge 061’W05t.
O5saﬁuﬂ vela vitaminu C a za, teda pomdha pri mdloRrvnosti,
rovnako zmierriuje dojcenské  Roliky. Md antialergické a imunomddulacné
vlastnosti, overil sa aj v liecbe nespav i, depresii, pri podrdZdent, Jstrese,

uzRosti i bolestiach hlavy, pretoZe udrziava, serotonin (hormon Stasti
v mozgu. Pomd cﬁuc[nu v tistnej dutine pomdha liecit afty a ostatné zd

Nalev md sy bu a os'vzezu]uc s &;z;tfecfovu chut aj vo
M MM
G’oﬁ $vov .................. g ......................

Rooibos vo spojej najprirodnejsej forme. Li.
obsahujii'e ntzoxza’antov ako Q[a -Cerveny 1’001605 Chut je -a_w
dbdt

menej s&zc[,{asta uti v$gk, vyborne a pocﬁut si na tiom aj malé b

Senio
49, éll{d




TUL§ BAZALKA @oswmg’l' >

Tulsi - Bazalka pdsvitnd (Ocimum sanctum) poghddza praw[epodoEnE??,

Rde sa pestuje a@ 00 ro/{p'v Tu[sz v djugvéde paitri R rastlindm Cistoty,
pretofe [otvds a posilttuje dobré Rvalityloveka. Uj a
1@ ’ ELIXT @odta vystedkov by i
u te v bsahuje ] usin a ] 4

] onin), % M ,
patria K, nnejsim fenolovym fj}tW iam z hladiska antﬁW 0d

protizdpdlového 1ucinku. Tulsi posilrigé imunitu, md upokojujiice §¢hopnosti a
liecivii  silu, Ktord
& posiliiuje nervy a spdnok,

tlmi bolesti hlavy. Tulsi je

L) vhodné poufivat b ]
chladnuti, 71

nizuje ghortickus | wigi

baktéri 4

adbyt

Podporuje fi !wme
/. mocu a uvo ‘Ce v
/i | trdviacom tm@te omdha

- pri problémoch v ten

—

g \¢ ‘_ q .
’
g ~ﬂ: \

najm@’Pre Zeny ¥ prechiode,je c{061y
Zuysujel siku gmetabi 4 . ”V J
srdeeg Bucha a : '

50. Tulsi SIMRY HIMALGL ....o.ovnvnirirririreseriinisiirirsisiniissssisisessssesaes 5.50

POCECENAIBTVOV. . o v v e ee e e eeaadr et e ee et eennesnnnenns

Tulsi (min=38 %), rooibos zeleny, zd skerica, Zeleznik, ruman
(Ryet), lupent a puky wuze, levandula (Rvet) broskytia Kiisky, aroma.

ﬁoneybzli/?

citrénovej ﬁsty, aréma, rootbos, kyety nechtika



Xt Ovocné Eaje — nezamenitelnd chut prirody

52. @aEicvk!’na za,ﬁrm 000 0000000000000 00000000000000000000000000000000000000000000000000 €5‘50
Pocetndlevov Al ....... &.. 0. S LAl ..... 4 .. 1. ‘!P

Poddvané seukrom
ZloZenie. jbistekfhrozienka, jahoda, ribezla, o5trizing, cervend repa, jabtkg! list
ostruZiny] cierna baza a jarabina, aréma,

jj‘ Les’l» tt e" 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 €j‘jﬂ
Ocetjla[ecoc............................ ococcococlconccotooocﬂ
q) .

Poddvané s cukron
ZloZenie; 16istek, fhrozienka, Sipky, lesnd jahodd a malina, Ciernasbaza, Ciefma
Jjarabing, ovoeng-rumbyd aroma.

54. IndidnsReJetofit ... .ueneeeeereeoryoms B AGTA L reevereerereogns £5.50
POCCLIALETVOV. . v v v e et et ‘(P

Poddvané s cukrom
ZloZenie: ibistek, jablRo, SipRy, pomarancovd Rora, hrozienka, Cierna baza,
maliny, aréma.



@y[zrkove Caje — [zeaéa

p 51[57 se przroc[
ﬂém(/ . CeilletCl @../

na EUVOV. s v vviiineeiiina i
Q)oc[awnys edom
ZloZenie : 6% lipa, tiiZobnik, lieskg, ma/% rebricek obycajny, mdta. §

56. Kasel, ochotenie dychacich ciest .....cccif Doueueevsisvsnsiisesnniasins

......... [pééw//“{

"" % ':S‘ % . -(é )
;;;M esow C ]ooooool‘M 0000000000000 000000000000000 M

POCCENALEVOV. .o v v vttt w
Poddvany s medom
ZloZenie : medovkg, vres, levandula, prvosienka, mita.



58. Elixir ?1 — posilnenie imunity a twcz&dcuzéSm

POCCLNALETVOV. . v .o v et i,

Poddvany s mec[? ! )

ZloZenie : lev a, hloh, zlatobyl; Romoni usnicd, breza, ribezla, 66lhdj,
repi %@ oriedka, malingmdterina { hitik, zﬁ‘ ek, teb 35
obycajnyli iaz , pamajordn, zosie Ra. % t

59.ﬁnt:ﬁr%1€:& — prevencia, oci. o‘r"écfz‘nizmu. .................... Wfé" 5.50

Poddvany s
ZloZenie : ik, rumancek, echina, m

pagastan, repik, platobyl, gres, mita; Salvia, [ybovnik, alchemika, oregano

60. oMJnjs 1eRO™) o b ok, h{.
gj ] atej, aRojedné] 'z napicinnejsich liecivych wastlin.

Rastli e THC, takZe je es vhodnd pre vS

Rategorie Konopa siata obsahuje sféitjﬁce ldtky a vitaminy m$13,

Omega6, Zélezo, vapnik, horcik, drasliRwitamin A, vitamin B1, vitamin
B2, vitamin B

D




> Ladové cvcy% a_cajové cffiﬂﬁy

Matcha BooSLer)/440 ML ......eeueeerreciorrennes [) ................................. 90
eZujiici ndpoj wanikd im Japon, zeleného caju cha a anandsovéhc
ipoj "\Cajovy drink, Kt igc nakopné na vy
Lpden

e

’f0
(/

Cilled Gt il

Dzus 100% — nie z koncentrdtu (pomatdfid, jablRO) ..........ccccvverennne, ﬂ 0.90/dcl

Kofola Original 0,5 L/Vinea 0,5L.........ccccvieiiiiiiiiiiniiiiiiiinnip €2.49
Nealko @ivo%ﬁ/%fea[&o Pivo Radler 0, 5% ............................. %‘ 2.49




2 Nieco 11? zaﬁ(vznutie...?
100 100G ovvvviiviiiniinidiiiien,

tdcie S04 a praZene) ﬂa,r ......................... gﬁ
Kesu'80g (Solené a praZené).......ouveeeuvevvvirisiveererersieriens ?3.90

Kesu natural (nesolené a nepraZené )%g ..................................




Vodné fajky — Shisha, Hookah
ol f,

uf

f(/cizveéﬁostia Lé }
- priptava jednej vodnej fajky trvd c 15 20 minit

- cas éaema zdvisi od poctu 00 506a cca 2 ﬁoc[my,
2 osoby 1,

1zz/ é zwotn(h '// / l‘{
a cﬁut

1m p% W[etne

roZ0brdtd, vsetky jej

a.—/ 1 steprepldchnuté a voda je eneud za Cistil.
prep ]

Stk [#301723191

prosim persondl.

[Vodné faj oddvame len osobdm starsim ako 18 1ok ov
a na poZiadanie je potrebné predloZit preukaz totoZnostil




> Historia "Vo?zjcﬁ fajok, >

fl] Red'si vela [udi mysli Ze "shisha" ako ]u p dme dnes vznikla. v fgypt

vod1 fa]@ poc/iac{ ndie. [V podobe v al{ ¢f

[ WRolo pdtnd stor sa zaca ickd
e 0/{ vyv ZU 1e | prostr mcéw

i iza sa la

tabakynazyvany "Ajami’. Presldvila‘sa pocas v[dc{y Ottomanovej
rise. Sultdni tej doby si nechali robit portréty s ich Nargiles (Qodnymi
fajkami) awodné fajky sa stali symbolomgocidlneho postavenia  tej c[oEy.
Fajcila sa_po ’[’ovs@ﬁcﬁ vecleriach a/diploma @cﬁ stretnutiach.

o / /Jff" A J_l[f e f{ e

/

-
-~
/
‘- ;.;f.
s/ 2 - o

L M
oRIL skupinududi? Ng

nés roﬁz ajku tak, [woy v / Yif
/i[ a Ze posedenielpa dodnej fajke|nie je dicim/mindriadne’
a sa Ze Ziadwe nabitie (pnpidvenie vo ajky) niM
ro'vna ot

Ume pripravy voc{ne] fajky, zﬁ[ame osobnych a trac[zcréi technik,
starost[zfv%]emne zaobchddzanie s fcy&% Ryalitné uhlie a tabak, to gt@ Je

potrebné dodrZiavat. Si to rokmi overené tradicie, Ktoré spolu so spiivnym
zostavents %af' ; poskytnii vysledné prijemné _posedenie &i uZ s priatelmi ieEo
sdm. ﬁ

enim cigarigt. C

) Cudi é@gp nieka hla

. )} 7 v v ’ g . y/
fajcite ““vodnicu”, mdte cas porozmyslat. ‘Ui vds trpezlivosti a t'of"eraﬁncu a
zdroveri si uZivate prijemnii spolocnost vasich priatelov ¢i zndmych.
Fajciari vodnych fajok majii ovela vyrovnanejsi Zivot v porovnani s fajciarmi
cigariet.
Nie je doleZité, co mdte naloZené vo vodnej fajke, ale hlavné je to, s RKym ju
Faycite.



VdZené sypané caje, Rtoré si moZete zobrat domov.
Mili hostia, @?@5 ¢aj z nasej ponuky si u nds m?&e zaRiipit a pripravit aj doma L}pnici.
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ela’opica (strana 10. 4
Biely Nepa 10.) oo v
Biele Perly Pujianu (strana 10.)..............cccveeeueuenn.
Zelené caj

6. Gunpowder—, A (Strana 11.) c....ceeecenvcivciinriiins
7. Chun Mee — ,Vzdcne pbocie” (stra .
8. China Sencha (s

trana
9. Z:? rh (s‘m% .
10. Ludg Ching =, Dra
11. Bancha % .
12. Kusa®Cha s Matcho

13. Mizudashi
14. Sencha Ro$a/Bio((strana 13.) 80g balenie

17. Tamaryokucha imopoyTamamori Bio (strana 14.) .M. :
18. Matcha Superior BIO Dana 14. plechovka 20g «iivvievianne... . D
19. Kukicha BIO (Strand ThJ)........... Joeevcevvevecriininisiciiiinisieiiiin g 0
20. Genmai wumori Kifishi . .
°
oA’

21. Tie Guan ’ﬁ,,zve[eznd bohyria“ (strana 16. )g ...................................................... ﬁ% €12.90
S.

22. Shui Xian SG (SETANA 16, )uccecre ottt 50 €9.90
€21.90
€15.90
€15.90

31. Ceylon Adam’s Peak (SLTANA 20.). .....c.veueveurierieniereisiniieieiseissis et sssssassans €390 €7.50

32, GITUZIA (SEANA 20.) .o vttt €350 €490
33. ASSAM CTC (SLTANA 23, )i vttt €390 €750
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Aromatizopané caje
Cina Jazmin (SLARG 26.) c..covvvvers covreverneeenssseesssssesssseessses Besessesssssssssssessssssssssssssssssssnsees €5.90% 11.50
Jazminovy Rvet@L (Strand 26.) . ......cccvevvceeveneveivieces e € 2050/kus

Irsky Krémovy-éay 1) O e z €3
Tuareq (SEHANA 27.) ...sde.ceceeceeirs oo ssiiiinissssiensanees €3.50

0
0

M

Cit Maté (str

IQ Maté s guaranou (strana 28.).............

Maté De Paraguay (stranda 28.)... ........cccveevvune.

Rooibos REGE. TE (strana 29.) .......cccveveevvvineunn,

Zeleny Root60s (SE1aNa 29.) ........ .coveveeveeviveveineniniossees e €29

Rootbos Pretori )
Tulsi SIRO HIMALATT . J.. ..cove ottt
Tulsi 7 Cakier (stra

.

Ovoc

Babickina zd M . z €3

Lesny ﬁ,{éﬁam 0.) covviiiinies e %’G .
Indidnske lefo (Strana 30.) .......... .ccvevvvevenencee Sl 50 €5.90

Bylinkové Caje

ChripRa, prechlanutie (StTana 31.) ..........ceveneninvosneee S, €9.50_ €17.90
Kasel, ocﬁorenw@ﬁ yehtagioh ciest (Strand 31.) ... ; 0
Relaxacny a protistresovy Caj (SErang 31.) .........ciiiivicniunncie oo €9. 0
Elixir G21 (Strana 31 fh-c..cecenee hireveecinicinicinicinieisicesceiiion, . 0

} 1 ] § - 90

Antio. nf— preve odi.
Ko y caj d/o .




> Zaujimavé fa%vty 0 caji ?
Jednym z najzaujz’puejfz’c/i faktov o caji pre novp&ov Je, Ze vsetRy.caje s D
] ! a Cer. /0"{

z rovnakgj.rastliny(Qamellie Sinensis ' '
, Ze n@ﬁdd
tisico J%c{récf t I
W ucinky md aj pitie M caju

Pocas jedného diia dokdZe skiiseny cajovy oberal nazbierat zhruba 32 kg caju. To
J Yy cajovy 7l

AR, pitie
vdaka po

Jje dost na 10600 Cajovych Salok,

Vedeli ste, z“e‘c‘ﬂ?dcva chut na jedlo? AR mdte|problém s nadvihou, léb‘b‘?

,musite mat stdle iedo v tistdch”, skuste namie 0 popljanie caju. ,

Caj tispésné zniZu “f[ a md pAazinivé Jic ‘%& . l‘{
AR, dlicet t vsetky bla odaﬁ : Uus naﬁmé ' iska

Ryalitnym y om. A ako bonus_objavi novy svet chutia

pojem Caj pre (vds ziska tplne || t/; s A NS ?,{"(4 AN
novy rozmer. \Q W% 2 ,3\
Mnoho  ‘w Studii B8 ALyt > F 7 Ve r.

oznacuje  caj

Prav pitie ¢ isdokdZe |
ochrdanit ;#'reg zubdrom. 3-4
Salky  denne = preuRdzatelne

zniZufii mnoZs baktérii
v tistnej dutiné doRonca aj ked je caj sladerty a zdroveri eliminuji zdpach

Z ust. D D
Pravidelné  piti u posilriuje imunitny a jeho_ pri

m v
antibaKteridlny b am. (J o
Sdlkd. bi d roynaky o 1 v ako 10 pohd

dZisu. o oA Py o




